
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 

氷見市農業技術者協議会 

氷見市集落営農組織協議会 
  



1 
 

０ 畦畔管理とは  
 

畦畔とは、水田に水を貯めるために水田を囲んで作った盛土の

部分のことで、通路としての役割もあります。水稲栽培における

畦畔管理は、主に「補修」と「畦畔面上の除草（抑草）作業」を

意味し、水管理のしやすさや除草剤の効果安定、作業の安全性、

景観の維持につながる重要な作業です。一方で、高低差のない狭

小なほ場が多い地区では、ほ場を合筆し作業性の向上を図るため、

「畦倒し」を行う場合もあります。 

富山県の畦畔率は 3.7％（R6）ですが、中山間の傾斜地域では

30％以上の場合もあるとされ、傾斜角度も30度～45度程度と様々

です。また、圃場整備の大区画化により長大な畦畔法面も出現し

ています。地域や地形によって畦畔の形状は大きく異なるため、

畦畔管理に係る手間は様々ですが、過疎化や高齢化、温暖化等の

進行により、一層の省力化、軽労化が求められています。 

 

【補修】 

まずは春先、雪どけと同時に野ネズミの穴に殺そ剤を投入し

ます。野ネズミを増殖させないことで、巣穴や縦横に作られた通

路により発生する水漏れを防ぎましょう。 

その後、畦塗りを実施するとともに、畦が低く崩れているとこ

ろは新しい土を盛るなど、補強・補修します。 

ほ場内に入水し、畦から濁った水が流れ出る箇所があれば、土

を塗ったり、肥料袋や畦波板等も使い水漏れを防ぎます。 

 

【畦畔面上の除草（抑草）作業】 

畦畔の雑草は、斑点米の原因となるカメムシ類の侵入源とな

ります。また、畦畔から水田に侵入する雑草や、景観の問題もあ

るので、草刈りを実施する必要があります。 

一方で、雑草の草丈を一定期間低く抑える抑草剤や、被覆植物

を植栽して雑草の発生を防ぐ等の技術も試みられています。 
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表１ クモヘリカメムシの世代交代の大まかな目安 

写真１ ヒエに集合する 
クモヘリカメムシ 

１ 草刈りのタイミング  
 

地区の条件によって様々ですが、平均草刈り回数は1.5か月に

１回程度、年間４～５回程度行われているとの報告があります。 

斑点米カメムシ類はイネ科植物の穂を餌とし集まるので、畦畔

上で雑草（餌）を増やして繁殖させないことと、斑点米カメムシ

類を穂が出ている水稲本田内へ追い込まないことを考慮し、草刈

り時期を決めましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年３回草丈 100 ㎝の雑草を刈るよりも、年６回草丈 30 ㎝の雑

草を刈る方が年間作業時間を半減でき、身体への負担や安全面で

優れているとの報告があります。草刈りが後手に回ると、労力が

増すばかりなので、注意してください。  

 越冬世代 第１世代 第２世代 

６

月 

上旬 イネ科雑草の 

出穂 

杉林等 

より 

移動 

  

中旬   

下旬  

産卵 

  

７

月 

上旬 草刈り運動 
ふ化 

 

中旬 てんたかく出穂  

下旬     

８

月 

上旬 コシヒカリ出穂  羽化  

中旬 てんたかく刈取  
産卵 

 

下旬 収穫前の草刈り  ふ化 

９

月 

上旬 コシヒカリ刈取    

中旬 富富富刈取   
羽化 

下旬 新大正糯刈取   

①  ７月上旬頃（早生の出穂２週間前）までに、 
畦畔等の一斉草刈りを行う 

②  その後もできるだけ雑草の穂が出ないよう管理する 
③  やむをえず穂の出ている雑草を刈る場合は、 

本田防除の直前に行う 

羽化後は 
雑草が刈られても 
ほ場内へ移動可能 

成虫 

幼虫 

幼虫 

幼虫 
幼虫 

幼虫 

ポイント 
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写真２ 左上：畦草刈機、右上：法面草刈機、左下：リモコン式除草機、右下：雑草刈取機 

２ 除草機械  
 
畦畔の草刈りには動力刈払機が広く使用されていますが、事故

の多い機械なので、取扱説明書をよく読み、保護具の着用や作業

前の異物除去、傾斜地での足場の確保等の対策をとります。 

刈った草を用排水路に流すと水路が詰り、下流域の農業者等の

水利用や生活に悪影響を与えるので絶対にやめましょう。 

暑い中、刈払機で作業する際は、振動等もあり体への負荷が大

きいので、熱中症対策を徹底してください。 

また、被雇用者が刈払機で作業する場合、刈払機取扱作業者安

全衛生教育の受講が求められます。県内では林業・木材製造業労

働災害防止協会 富山県支部で講習会を実施していますので、ご確

認ください。 

 

畦草刈機や法面草刈機（モア）、リモコン式除草機等の身体への

負荷を軽減し、作業効率のよい機械が活用されています。機械ご

とに指定された草丈と畦形状、傾斜面があるので、適宜使い分け

ましょう。 
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写真３ 畦畔に散布した除草剤がかかり 
    薬害が生じたとみられる水稲 

写真４ カソロン粒剤を処理する様子 

３ 除草剤  
 

除草剤の散布は刈払機よりも作業時間が短い傾向にあります。

ただ、注意すべき点もあるので、以下を遵守してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

抑草期間が長く、草刈りの労力軽減につながる、グラスショー

ト液剤やカーメックス顆粒水和剤、ダイロンゾル、カソロン粒剤

6.7等の除草剤もあるので、特徴を理解してご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

畦畔等で繁茂し水田内に侵入するほふく性のキシュウスズメノ

ヒエを防除する場合、機械除草では

切断された節から再生し個体数が

増える可能性があるので、水稲収穫

後の秋頃と葉が緑になった春先に

ラウンドアップ等の除草剤を散布

することが有効です。  写真５ コンバイン作業に支障をきたすほど
侵入したキシュウスズメノヒエ 

①  水田畦畔での登録がある剤を使用基準に沿って用いる 

②  ドリフトしないよう、飛散しにくいノズルの使用や風

の少ない時間、散布後の降雨の影響等を考慮する 

③  畦が崩れないよう、長期連用を避け、根まで枯らさない

剤を用い、定期的に畔塗りする 

④  着色米の発生を抑えるため、除草剤の散布は出穂１か

月前までに終える 

注意点 
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写真７ 被覆資材の施工事例 
（氷見市） 

写真６ 芝に覆われた畦畔（高岡市） 

写真８ 電気柵用の防草シート施工風景（高岡市） 

４ カバープランツ・被覆資材  
 

【カバープランツ】 

芝等のカバープランツで畦畔や法面

を被覆する場合、施工費用や土壌全面

を被覆するまでの手間はかかります

が、雑草の生育が抑制され、草刈り作業

などの維持管理作業が軽減され、景観

が良くなることが期待されます。 

 

【被覆資材】 

アゼカバーシートや防草シート等の被覆資

材で畦畔や法面を被覆する場合、施工費用が

かかり、耐用年数や刈払機等による破損等に

気を付けなければなりませんが、光を遮断し、

雑草の発生や伸長を抑えたり枯死させたりす

ることが期待されます。 

 

カバープランツの種類や被覆資材ごとに特徴があるので、立地

条件や施工の規模、かけられる予算や労力など地域に応じたもの

を選択してください。 

 

電気柵が設置してある場合、雑草が伸びて電線に接触すると漏

電による電気柵の機能低下が懸念されます。また、刈払機により

電気柵を断線するリスクもあります。

そのため、刈払機だけでなく、除草剤

や被覆資材等も組み合わせ省力化、軽

労化を図ってください。 
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長期格納時は燃料を 抜いてく ださ い。

●長期間使用し ないで格納する時は、燃料タンク・ 気化器内部の燃料を抜いてく ださ い。

●燃料が残っていると 変質してエンジンの不具合を起こし たり 、火災の原因となります。

●取扱説明書の指示に従って、点検整備を行ってく ださ い。自分で修理ができない場合には、販売

店へ修理を依頼してく ださ い。
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刈払機の調子が悪い時は、 すぐ 作業を やめてく ださ い。

●刈払機が突然ぶれたり 振動し たり 、異常と 思われる時はすぐエンジンを停止し ます。原因が分

かり 、修理が終わるまで刈払機を使用し ないでく ださ い。

15

キッ ク バッ ク 現象の無い、 能率のあがる刈刃位置で

作業し まし ょ う 。

●一般的な刈払機は、刈刃が反時計回り に回転し ます。刈刃の先端部と 右側9 0 °の範囲で、切り

株などの障害物に接触すると 、刈刃の回転方向の反対側へ跳ね返る「 キッ クバッ ク」が起こり 大

変危険です。刃の左側の前1/3  「 草を刈る位置」で刈り ましょう 。

●刈刃が岩、石、立木、切株など障害物に接触すると 作業者側に跳ね返り 、刈刃と 接触する恐れ

があり ます。刈刃を無理に振り 回し たり 、木へ押し 当てたり 、地面に食い込ませないよう にし ま

しょ う 。刈払機で樹木の枝を伐採するのも 危険です。

●また、刈刃を高く 持ち上げて使用すると 飛散物が顔面に飛んでく ること があり ます。必ず低く し

て使用してく ださ い。
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刈払作業を 快適に行う ために。

●正し い作業姿勢で刈払作業を行いましょう 。

　（ 例）： U（ 両手）ハンド ルの場合

・ 肩掛けバンド を正しく 着用し 、腰バンド を締め付け、刈払機を肩掛けバンド に装着し ます。

・ 両手で左右のグリップを握り 、グリップに親指を掛け、他の指とともにグリップを囲むよう に

握ってく ださ い。刈払機は片手で使用し ないでく ださ い。

・ 肩掛けバン ド には緊急離脱装置が付いています。 火災など緊急の場合は緊急離脱つま

み（ 緊急離脱ピン） を上に引き 、 刈払機を身体から 離し てく ださ い。

●連続的な作業ですから 、体と 刈払機が一体と なって重心移動を行い、リ ズムある動作で作業す

れば体がラクです。

・ メ インパイプを右から左へ振り 、常に安定し た姿勢を保ち、刈刃の左側で雑草を刈ってく ださ

い。両足は肩幅より やや広げ、右足を前に出し 、すり 足で前進し ます。右足から 前に進み左足

がこれに続く 、という 進み方をしてく ださ い。

・ 草が飛び散り 、キッ クバックを起こし やすく なるので、往復刈り や大振り をし ないでく ださ い。

・ 刈り 幅は1 .5 mぐらいが適当です。

・ 刈刃を左側に5 ～1 0 °傾けて刈ると 草が左側に寄るので作業し やすく なり ます。
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 毎年、 約30名の方が農作業中の熱中症によ

り 死亡

 死亡事故の約85％が7～8月に発生し て

いる一方で3～６ 月にも 発生

暑さ を避ける

高温時の作業は極力避け、 日陰や風通し
のよい場所で作業

こ まめな休憩と 水分補給

喉の渇きを感じ る前に、 こ まめに水分・ 塩分
を補給

熱中症対策アイ テムの活用

帽子や吸湿速乾性の衣服の着用、 空調服や送
風機の活用

単独作業は避ける

複数名で作業を行う 、 時間を決めて連絡
をと り 合う

農作業中の熱中症による死亡者数（ 月別）

2 7 9 14

111 109

6
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3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月

過去10年の
死亡者数計

259名

そのほか、 日々の体調管理など熱中症に負けない体づく り をし ておき まし ょ う ！

夏に向けて、 農作業中に熱中症になる人が増えてきます。

熱中症は正し い知識を身につけるこ と で、 適切に予防するこ と が可能です! !

農作業中の熱中症を

予防し まし ょ う ! !

農作業中の熱中症

予防のポイ ント

農業者の

みなさ まへ

（ 人）
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熱中症が疑われる場合には

熱中症対策アイ テム

熱中症警戒アラ ート と

MAFFアプリ の連携

MAFFアプリ の入手 地域の設定

マイ ページ
＞プロフ ィ ール設定

通知が届く

登録し た都道府県に
アラ ート が発生さ れ
ると 通知が届く

PUSH通知ON

スマート フ ォ ン側の
通知設定も 確認

01 作業を中断

（ 代表的な症状）
• 汗を かかない、 体が熱い
• めまい、 吐き 気、 頭痛
• 倦怠感、 判断力低下

02 応急処置

• 涼し い環境へ避難
• 衣服を ゆるめ体を 冷やす
• 水分・ 塩分を 補給

03 病院へ

応急処置をし ても 症状が改善
し ない場合は医療機関で診療
を 受けまし ょ う ! !

STEP１ STEP２ STEP３ STEP４

熱中症対策

Android iOS

身体を 冷やす

暑い時間帯の作業等が避けら れ

ないと き に活躍

フ ァ ン付きウェ ア、

ネッ ク ク ーラ ー

１ 人作業の備え

やむを得ず１ 人作業を する際

のリ スク を回避し たいと き に

活躍

ウェ アラ ブル端末、

応急セッ ト

環境改善

作業場を涼し く し たり 、 休憩

の質を 高めたいと き に活躍

ミ スト フ ァ ン

も っ と
知り たい! !


